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Cémo se trabaja una unidad

Cada unidad se estructura en seis partes claramente diferenciadas, una pagi-
na inicial; cuatro ejercicios de desarrollo de contenidos por cada parte: una sec-
cion de improvisacion; otra con canciones populares i dUos.

Para un buen desarrollo de las unidades, es necesario tener en el aula un metré-
nomo y un reproductor de CD.

Secuenciacion

La primera pdagina ofrece una secuenciacion orientativa de los contenidos que
se desarrollan a lo largo de la unidad, por medio de un esquema, el profesor
puede indicar el trabajo semanal al alumno. De forma que con una breve indica-
cion el alumno sabe que trabajo tiene que realizar diariamente. También dispone
de petagramas para reforzar algunos aspectos técnicos que crea conveniente.

Desarrollo de los contenidos

Las pdginas de desarrollo presentan el material de una forma clara y ordenada.

v VAMOS A RESPIRAR.

En esta seccidn se trabaja la respiracion, la columna de aire
y el ritmo. El insfrumento a utilizar es |la boquilla de la tfrom-
peta pero “al revés”.

v’ VAMOS A VIBRAR.
En este apartado se trabaja, la vibracion de los labios, la res-
piracion, la columna de aire, el ritmo y la entonacién.

v VAMOS A CALENTAR.
En este apartado se trabaja, la boquilla, la respiracion, la
columna de aire, el ritmo y la entonacion .

v VAMOS A TOCAR. Esta seccidn contiene varios subapartados:
» Digitacioén: practicar con la trompeta pero sin tocar.

* Elementos bdsicos de teoria: explicacion breve de los
conocimientos tedricos necesarios para poder afrontar las
lecciones y canciones de cada unidad.

* Nuevas notas: se frabaja el ambito de si> a doa.

v’ VAMOS A IMPROVISAR.

Esta seccion frabaja la improvisacién desde los conocimientos
/\ musicales que va adquiriendo el alumno en cada unidad.

% v MIS CANCIONES.
— h Es la Ultima seccidn, en ella aparecen canciones populares

\\ y dlos.

NOTA AL PROFESOR: és esencial frabajar con metrénomo y CD. Hay que trabajar todas las sesiones los seis
apartados de la unidad. El alumno tiene que estudiar con metrénomo
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Ejercicios propuestos por el profesor

Observaciones
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v LA RESPIRACION

* Inspiracion. (coger aire)

* Espiracion. (tirar aire)

e Pausa respiratoria.

Respirar es, en esencia, intfercambiar gases entre la
atmosfera y el cuerpo. Se realiza en tres tiempos: /

SNl

Ejercicios preliminares

Trabaja el siguiente ejercicio:

Inspiraciow: cogerdas el
manimo- de aire duwrante
cuatro- pulsaciones

(ejemplo-1).

Espiraciow: lo-expulsoras

pulsaciones (ejemplo-2).

3 Pausaw respiratoriou después de tivow
todo-el aive; descansards 5 pulsaciones.

Este ejercicio lo trabajards 5 veces con el metrénomo a pulsacion de « = i



10 unidad

v LA BOQUILLA Y SUS PARTES N
La boquilla es la pieza que estd en contacto con los labios.
Sus partes son:
TW}LQ cuerbo-
—
Cuello- o- granillo- / \
Contorno- del bovde o- avo-

= Trabaja el siguiente ejercicio:

// Ejercicios preliminares
o g _'_._F.-F“

Cogerds con lao mano-
al revés, como-estiv env el
(ejemplo-1).

Ejempl 1 Peig

Después cogeras mucho- aive
lo-tirawrdis por el tudel de lav
boquillow conw mucho fuerzm,
(ejemplo-2) hastow que no-te
quede aire exv el cuerpo:

Cada vez que hagas el ejercicio, descansards unos segundos y lo volverds a repetir
hasta 5 veces.
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Después de conocer las partes de la boquilla, vamos
\|// a trabajar la respiracion con ejercicios que consisten
en soplar por el fudel de la boquilla.
J BN

% iiRECUERDAL! Tienes que trabajar con el metrénomo.

E\ //J)

tjercicio 1
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respirar . !ﬂ TEspirar . !ﬂ respirar L !ﬂ*
Ne ¥ 3 § 1. T SR M SR TR Y I S S S SN i
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: —_— : —_— e
respirar " respirar )
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tjercicio 2
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respirar P ﬂ respATar s respirar . ﬂ
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tjevcicio 3
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respirar - E respirar 5 ﬂ
e & 2 i 1o = S S R SR -1
1 2314568 1234%6
tjercicio- 4
-0 ﬂ» ﬂ» ﬂ»
respirar regpirar respirar
0+ + ¢+ ; H—— i —H——3 i .l
{23456 7TE I_JJEbTH II]IEﬁ?I
r..*s]'urar - respirar
T+ + ¢+ P PR S AP I

LEIASETR P234567H
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v VIBRACION DE LOS LABIOS ™

Los labios no son ningdn muisculo, son un tfejido suave que
produce unas vibraciones, no un sonido.Los labios funcionan
como un medio de determinar la frecuencia de vibracion
dentro de la columna de aire. En otras palabras, los labios
ajustan a cada sonido la frecuencia de vibracidn necesaria.

- /

Ejercicios preliminares

Trabaja el siguiente ejercicio:

Pavaw hacer vibvawr loy

Este ejercico lo trabajards 5 veces.
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(( 9 Escucha a tu profesor y el CD y después, practica.

A K

iiIRECUERDAI! Tienes que trabajar con el metrénomo.

Ejexcicio-5 (CD 01)

=5l
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tjercicio-6 (CD 02)

850
|'|,.$F|||-J.T ]'\:E.'I:HI_IF I'L"Frlll.-dﬂ' ms.pir.]t'
ERGREIIR -H—!—H—:—#-i—efrH-H i—-&—!-H-H-He—-rH-i tfex it
1 | 2345% 2345 123748
res I Y e MESirr | ssssssss  [REHIIC respirar .
ALUIMNG ‘H—-—Hﬁﬁh@Tl—Hﬂ—iﬁH-l—i—i—i—léﬁ'HiiﬁTt
tjercicio-7 (CD 03)
50
reEpiar 4 T Diipine T FEsPIRIE
moreson (RO e A
=gl Pespinr pdeairilg 2 TEspirer
s (e T Hfe ke —|

A partir de ahora vas a tener una base ritmica para practicar todos
los ejercicios de “VAMOS A VIBRAR". Tienes que practicar sobre la base
ritmica para mantener una emisién de aire continua.

tjevcicio-8 (CD 04)

Fe
80 . :
PEspirar %
e S B S S s — e
ALUMNG U+ . [ L -
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v INICIACION A LA BOQUILLA ™

La boquilla se coge con los dedos indice
y pulgar de la mano izquierda, por el
extremo superior del tudel de la boquilla.

_\ y

S

Ejercicios preliminares

Trabaja el siguiente ejercicio:

Comengaras cogiendo
mucho-aire (ejemplo-1).

Vibrardy loy

labios, expulsando- el
aire cow fuerzm,

a loy labios y se

! producird uw sonido-
Ejempll:;L 2 h-';“\-’ - (edvaw 2)'

Este ejercicio lo practicards 5 veces.

Una vez hecho el ejercicio, pasards a realizar unos ejercicios con la
boquilla.
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;iRECUERDA!!

Para realizar los siguientes ejercicios, fienes que
escuchar al profesor y el CD.

% \8/
&
tjercicio-9 (CD 05)

-850 )
Tespinrs #= > respirar y BEE——— e B iy P
L L L e B Y O L LR R L

MROFESCH
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p:.ﬂ.ri'rfrt |l _TN’_'-F‘!"J-!' | . r|.-.|:|r.1.r Tf“ irnr #
ALLIMIML - [ B § |~:’¥1 TR i ‘?.- . H‘H '-t_* }T"':""—l
tjercicio-10 (CD 06)
PRS———— Repiew S e "'5"'__>

s ' L L Yt | I
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o :"ETTL.:ﬁH “;_*”u:'?-li’-_u.ru I_H_il ""'J-'lj‘”sﬁ"n L

Respirar :
a
ALLIMMO ﬂ-e—-—|—-—|-1—i—l—l—|—e:];§—|-i—l—i—l’—|-:\—fe—|-i+i—i—ﬂ
i Ty
2134 5671 12348 56748

LA BLANCA . Y SU SILENCIO = Equivale a dos pulsaciones.

Y
B
|

| 8

"E.‘

-

Ejercicio-11 (CD 07)

(80 g e G e o B e
espirar ¥
PROFESOR -H4+H—}le_l_;~r>—;—H-e—g—H H-Ié—l—i—lé—l—H-é‘—i—H-é—Hl
D
. —— h—qgs_ 1,..-.- ‘F‘-— !ﬂh— q_ih.-.— 11;-.

Respimr #
H—rD-—HHrH—#Le—;LHrah—lH%%-#-]e—k%f—the—H—#ie-—l

ALLIFMO |




16 unidad

A partir de ahora vas a tener una base ritmica para practicar todos los
gjercicios de “VAMOS A CALENTAR". Tienes que practicar sobre la
base ritmica para mantener una pulsacion firme.

v EL PICADO ™

PICADO, hasta ahora, para emitir un sonido con la boqui-
lla pensabas en la silaba “HA”; a partir de ahora pronun-
ciards la primera nota con la silaba HA vy la siguiente con la
silaba “TA”, (Ha—Ta).

- )

Ejercicio-12  (CD 04)

80 — B
Respirnr ? ) k) :
I]:.*.S-i--a I | Cama E o o S e R I
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v PARTES DE LA TROMPETA

La trompeta se divide bdsicamente en dos piezas: boqui-
lla y frompeta.

3¢ pigton
2¢ piston Recodo paraw el dedo- meiique

Bomba del 2° piston Bombw general

v HIGIENE Y CUIDADO DEL INSTRUMENTO —

Es de suma importancia conservar el instrumento lim-
pio, no solo en el aspecto exterior, sino porque los pistones y
las bombas dan mejor resultado si no se obstruyen con par-
ticulas extranas. De vez en cuando debes limpiar la parte
interna de la trompeta de la siguiente forma: disuelves
jabon de lavarse las manos en agua fibia (no caliente), y
viertes la solucion dentro de la campana de la trompeta,
haciendo funcionar los pistones para que pase a fravés de
las bombas y disuelva toda la corrosion y la suciedad que
se haya depositado en el instrumento. Después de repetir
dos o tres veces este procedimiento, enjuagards el interior
del insfrumento con agua fria, ya sea echdndola por la
campana o por la boquilla. Las bombas y la bomba gene-
ral deben mantenerse en perfectas condiciones aplicdn-
doles un poco de vaselina.
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v POSICION DE LA TROMPETA

e Observar como la mano izquierda sostiene la trompeta.

* Observar como el pulgar de la mano derecha constituye
una base firme desde la cual los dedos pulsan los pistones.

El cuerpo, y especialmente los hombros y los brazos, deben mante-
nerse en una posicion suelta, comoda y descansada. No es preciso
tener los codos pegados a los lados, ni es aconsejable alejarlos muy
separados del cuerpo.
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v LA CORNETA Y LA TROMPETA POCKET —

Cada dia los alumnos comienzan a estudiar musica a una edad mds temprana,
tenemos que mimar cada vez mds a los alumnos que se acercan a recibir sus prime-
ras clases de instrumento. Al alumno debemos procurarle un aprendizaje lo mas efi-
caz y efectivo posible pero al mismo tiempo debe resultarle comodo, atfractivo y
divertido.

Un nino de siete a nueve anos estd incomodo manteniendo recta la trompeta sin
gue le cabecee la campana. Por lo que hay que intentar solucionar este problema
con dos instrumentos: La corneta o cornetin de pistones y la frompeta de bolsillo o
"pocket". Lo primero que hemos de hacer es romper nuestras barreras y prejuicios y
recomendar al alumno que estudie con un instrumento que le resulte coémodo, facil

de tocar, que tenga calidad y no sea excesivamente caro. /

mano- igquierda mano- derecha




20

unidad

v DIGITACION ™

En la practica de la frompeta, se necesita una buena digi-
tacion. Hay formas correctas y beneficiosas para tfrabajar los
dedos.

Una vez sabemos sostener la frompeta podemos comenzar
a hacer ejercicios digitales con lo que conseguiremos mas
agilidad en los dedos (que se muevan mds rapidamente).

Para conseguir esta agilidad, los dedos tienen que estar
relajados y sueltos. La prdctica para conseguir que los dedos
estén relajados es algo sencillo, simplemente hay que dejar
las yemas de los dedos encima de los pistones y concentrar-
se en mover solo el que indique el ejercicio. Siempre man-
tendrds la postura correcta de la trompeta, hay que estar
derecho vy suelto.

Antes de empezar con los ejercicios tienes que recordar
que debes practicar estos movimientos, muy lentamente al
principio, para que los dedos aprendan correctamente.
Empieza despacio y, gradualmente, aumenta la velocidad,
tan rapido como puedas.

. J

Ejercicio 13 Ejercicio- 14

L Pd e
il — P —

Ejercicio 15 Ejercicio 16

“=fall=1 20 =il 1 21b

PR A A S A A :I'lfi'lul"l.'l:"!ll il e Sl e Gl A T 'I‘f'""“"‘

3. -3 3, @ 33 3 13
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Elementos basicos de teoria

v PENTAGRAMA

otros signos musicales.

linens cEpacios

Es el conjunto de cinco lineas horizontales y paralelas y
cuatro espacios. En el pentagrama, se escriben las notas y

!

|

.

~

v LA CLAVE DE SOL Y COMPAS

SOL estd en la 2° linea.

é Nos indica que la nota c i COMPAS tiene cuatro
o

pulsaciones o fiempos.

v EL NOMBRE DE LAS NOTAS

Son siete, Do, Re, Mi, Fa, Sol, La y Si.
A estas notas seguidas se les llama escala de DO Mayor.

_}, [ EE-D K= 1A= ] =4 Lk Si=H 0=
: — = & o |
5] e - - - = H

| | | I | 2 n
¥ ]
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v FIGURA Y SILENCIO

LA REDONDA € Y SU SILENCIO =
equivalen a cuatro pulsaciones

= jjRECUERDAI!!

/\Q/ Todo lo que has estudiado hasta ahora:
% la respiracion, la vibraciow de loy labios,
//3» lav posicidw de lav boquillov.

Comenzaremos practicando las notas, SOL, FA, MI, RE, DO.

Antes de tocar los ejercicios con la trompeta debes de cantar
en voz alta con el CD para trabajar la entonacion.

Escucha a tu profesor o el CD y practica con la trompeta estas
notas pronunciando la silaba “*HA".S6lo tienes que ftirar el aire al

instrumento al igual que lo has hecho con la boquilla, y la trom-
peta sonard.

Ejercicio-17 (CD 08)

--m

PROFESOR (2,1’.? 1o ﬂ. : = n | =
o IS - :
I _ Respirar s __ Respimar_ -
ALUMNO f%("l e ! 1 == |
v/ HA HA
| 123 4 1 2 3 4
,é“ E | = E EB | ]
__Resparar 3 2 _ Resprrar & 3 __Respirar  #_| :
GES== fTE==s EE=== {
i { HA {234 HA L
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Antes de tocar los ejercicios con la trompeta debes de cantar en
voz alta con el CD para trabajar la entonacion.

Escucha el CD y toca con el acompanamiento de la secuencia.

tjercicio-18 (CD 09)

J.-}E :
TESpIrar respirar o respirar o respirar respirar
ﬁ ¥ ¥ ¥ ;- F ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
- - F - L - -
=~ - — = = Y A ——_
[i] | |
1
respirar respirar respirar respirar
- —-— .l..... .j. *. .j. — _...j.-.*._.r _j - . .1.._’—-’....* — .J—.:. .j. i— ,._.
 ————— T——a—x - - - 1 1=
¥
e 6 1 1 ?
3
tjercicio-19 (CD 10)
TESPITHT TESPIFAr o respirar respirar
ﬁ F ¥ F F—F FF F ¥ i —r—r
3 "3 - 3 r 3 g - i 3 - - "~ s T =
e o o o o
il & i i
] 1
respirar X respirar & respirar . Trespirar X
% 5§ 3 ¥ F 3 F 5§ ¥ 5§ ¥
9 4 9 o J- =Y Y % 4 " Y = e e -9 Y
o F T
el I ] i
2 7
i lI:EFir.ﬂJ’ % respirar 5
_i FF F ¥ F N S S |
= 51— oy —s i
L& . . n 5 s B
| i -
tjercicio-20 (CD 11)
A ) . ;
_fespirary  FESpLAr 4 B i i ¥, 1P _TESper: o B i
¥ F FF F—F i3 FF ¥ F FFF ¥ F ¥ ¥ F
i — 15313 F - - - - P - -
.' FI e . =gy oS . N 7 2 S T S S T LK
: ] | ] n
b i
= rrﬁr_u_m_r 3 r&spinr 5 rl:h!:ll.'l!‘.l.u‘ 3 respirar 3
F O S - | F R S S P S S - ¥y —F ¥
RGP 5= I3 I— 13 —5 1
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Ejercicio-21 (CD 12)

@2 tocar

E resginT 5 5 . 5
F i F ¥ ] F i - - -
el € ¥ : FTY 4 ]
__'E L] L 3 L]
y - - = - - .. - -
:I'r - b i
tjevcicio-22 (CD 13)
- =Til
E. Il."‘:lpll'd.l' 5 y - L1
o . ¥ ] £ F i - - - -
tJ 23 B “
L] L] L] L]
- B L = L L L
|_| ¥ &=

PICADO, hasta ahora, para emitir un sonido con la trompeta pensa-
bas en la silaba “HA”; a partir de ahora pronunciards la primera nota
con la silaba HA vy picards las siguientes pensando la silaba “TA”.

Antes de tocar los ejercicios con la trompeta debes de cantar
en voz alta con el CD para frabajar la entonacion.

Escucha a tu profesor y el CD y practica con la trompeta estas
notas pronunciando las silabas “HA” “TA".

=75

e

"

Ejercicio-23 (CD 14)

respime

PROFESOR ¥ s B = - i—*;% T u
D
HA TA HA TA
_mespiar o el |
ALUMNO = o I T R = — e 1
e HA  TA
Tespirr "
= = = = =
e/ HA TA
resparar 5
l.-l L8 | ! i -* ! i ¥ o
LA TA HA TA




Q2 tocar

Antes de tocar los ejercicios con la trompeta debes de cantar en

yo y mi trompeta

voz alta con el CD para trabajar la entonacion.

Ejercicio-24 (CD 15)

76
Tespirar 5 Fespiror o
B 1o W . . . T—. —— = e I Se—— — —— —— =
SEEEEE TS e =
HA TA HA FA
FCSpirar o respirar o
% 1 1| i | || ]
b1, EEE = |
o HA TA HA I
I respirar 4 respirar
=== | gE=S== |
= Li ) L AW
TFY TA fia
tjercicio-25 (CD 16)
76
- respirar o : : . 4 respirar | , |
ﬁ:::::s‘ - : T e e S : :
LA L AR 1 IB IE 1
- HA TA Ha T
TESPITAT respirar o
ﬁ,; === = === = '
= HA TA HA [
respirar
_ﬁ“ i e i
. HA TA
tjercicio-26 (CD 16)
“T
5 respimr o ; | respirar g : ,
%‘ == | === | |
.P-;.A lﬁ ﬁ_& ]ﬁ
respirar o respirar s
B e — —— : e i i
w o . ¥ L
Ha T LA, TA
E PESPIrT o
.-:. I“ 1 A §
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&1 tocar
v FIGURA Y SILENCIO

LA BLANCA . Y SU SILENCIO =
equivale a dos pulsaciones.

QF

iiRECUERDA! A

? Escucha a tu profesor y el CD y practica con la
>/ ~J trompeta el picado pronunciando las silabas “HA™

Q “TA”. Solo tienes que ftirar el aire al instrumento vy
) ] DESPUES PRONUNCIAR “TA" al igual que lo has

\ hecho con la boquilla, y la frompeta sonard.

J
tjevcicio-27 (CD 17)
d=75

:.'mltlht:-:-cl |é,E1 —F—f ﬂl .,j = a: ___; =

_ Respicar s Respirnr o
ALLMNG |(§.Ei#:: e e

B T— = =
| I?. |.1 4 HA TA | I?. I‘l 4 HA_ TA

—— I - = I I —t I I — 1
ROEF FS I —1 1 T L | - 1 = L3 1 I T L. I-i
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Ejercicio-29 (CD 18)
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& improvisar

LA IMPROVISACION. Improvisar es inventar. Inventar con los conoci-
mientos que disponemos y que podemos controlar en cada momento.

En los siguientes ejercicios vamos a improvisar.

Toca la nota que quieras en los compases que tienen el signo ? con
la frompeta.
Puedes elegir entre las notas; DO, RE, MI, FA, SOL, vy la figura BLANCA.

tjevcicio-30 (CD 19)
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¢ canciones

Antes de tocar las melodias con la trompeta debes de cantar en voz

alta con el CD para frabajar la entonacion.

Ejercicio-32 (CD 21)
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Ejercicio 35

EL OTONO

M. Angel Garcia Bosca
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